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Voor in uw agenda

5 juni: Alzheimercafé
25 juni: Seniorendiner
15 juli: SeniorenCinema
In verband met de verbouwing hebben we in juni GEEN SeniorenCinema.
Alle zalen worden voorzien van luxe stoelen.
SeniorenCinema

Op dinsdagmiddag 15 juli 2025 om 13.30 uur draait de film The Salt Path

Zie de uitgebreide beschrijving van deze film in de bijgevoegde flyer. U kunt telefonisch of online reserveren
(zie flyer) en betalen aan de kassa. Op vertoon van uw KBO-pasje of verklaring van inschrijving bij de KBO, als u
nog geen pasje hebt, krijgt u korting. De prijs bedraagt euro 8,70.

Seniorendiner

Let op: deze keer de vierde woensdag van de maand, woensdag 25 juni is het
KBO seniorendiner van 17.00- 19.00 uur in MFC Maldensteijn. Catering
Hermanussen verzorgt het menu. De kosten bedragen € 17,50 per persoon. U
betaalt bij binnenkomst uw diner. Dit kan uitsluitend contant. (graag gepast
geld meebrengen). Een eventueel drankje is eveneens voor eigen rekening, dit
gt rekent u af bij MFC Maldensteijn. U kunt zich opgeven voor het diner via ons
mailadres info@kbomalden.nl of bij Wilma Geertsen tel.: 024-3580427.
Aanmelden is verplicht! Aanmelding tot uiterlijk het weekend voorafgaand aan het diner. (introducés zijn
welkom) Als u zich aangemeld hebt en onverhoopt toch niet komt dient u zich wél af te melden. De KBO moet
anders alsnog voor uw maaltijd betalen!

Menu1 25 juni Menu2 25 juni

Ossenstaartsoep

Jachtschotel kippendijen
Aardappelpuree, groenten en rauwkost
Panna cotta met aardbei

Aspergesoep
Romige pennen met spinazie

Panna cotta met aardbei
Vaste KBO-activiteiten

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
Biljarten: 13:30- Gymnastiek: Fietsen: 13:30 uur. | Kegelen: 14:00 - Biljarten: 13:30-
17:00 uur in de 14:00-15:00 uurin Vertrek van het 16:00 uur 17:00 uur in de Oase

Oase Richtershof 9a

Maldensteijn

Biljarten: 13:30-
17:00 uurin de
Oase Richtershof 9a

Kerkplein

Kegelcentrum
Bolder 18b Heumen

Sjoelen: 14:00 -
16:00 uur
Kegelcentrum
Bolder 18b Heumen

Richtershof 9a


mailto:info@kbomalden.nl

Musical 40-45.

Op donderdag 24 april zijn wij met 46 personen naar de

musical 40-45 in Barneveld geweest. 3 Y TN o AG-45
Het was een indrukwekkende voorstelling. Deze musical 4 : m e
heeft niet voor niets de publieksprijs beste musical 2025 8. - NE 8

gekregen.

Het verhaal was mooi en aangrijpend. Hoe twee zonen
uit één gezin zover uit elkaar groeien en tegenover
elkaar komen te staan, allebei overtuigd van hun
beslissing. Indrukwekkende scenes: de vrachtauto's die
het toneel op reden bij de razzia's, de branden in de
joodse wijken, de trein die het toneel opkomt met in de goederenwagons de gedeporteerde joden,
het kaal scheren van de zg "moffenhoeren”. Zo zijn er nog veel meer onderdelen op te noemen. Heel
indrukwekkend en voor sommigen ook aangrijpend, omdat zij dit persoonlijk hebben meegemaakt
en dit weer sterke gevoelens losmaakte.

Er was enige commotie over de plaatsen in het theater. Wij hebben plaatsen gereserveerd op rang 1.
Na thuiskomst hebben wij contact gehad met het theater. Rang 1 blijken de rijen 1 tot en met 19 te
zijn. Vandaar dat wij dus hoger in het theater zaten dan wij verwacht hadden. Ook hadden enkele
mensen het idee dat wij een "dagje uit"waren en dat alles van A tot Z zou worden geregeld. Dit is een
misverstand. Wij, als reiscommissie, hebben allen het vervoer geregeld en de kaartjes gereserveerd.
Gelukkig waren de meeste reacties positief en was men onder de indruk van de musical.

De reiscommissie.

Gemeentelijke Dodenherdenking

Op zondag 4 mei heeft KBO-Malden weer deelgenomen
aan de dodenherdenking in Overasselt. Het thema dit
jaar was 80 jaar bevrijding.

Namens KBO-Malden heeft Dineke Eigeman de
bloemen gelegd.

Wij blijven hopen.

We leren en we treuren

over wat er ooit gebeurde

want we weten steeds meer
van de vroegere pijnen

dagen oorlog zonder einde

en van het vele oude zeer.
Niemand van ons wil die strijd
Waarom zoveel onenigheid?

De vele vragen jagen door

en ook antwoorden ervoor.

Wij willen praten over vrede
over toen en in het heden

we vieren nu met elkaar

de vrijheid hier al 80 jaar

voor bozen zijn we op de hoede
maar blijven hopen in het goede.
Dorpsdichter Charlotte Selten




Alzheimer Café Heumen en Mook en Middelaar G

alzheimer

Op 5 juni is het thema van het Alzheimer Café Heumen-Mook en Middelaar: Hederand

De notaris - wat moet je allemaal regelen?

Dementie vermindert het vermogen om wensen kenbaar te maken, waardoor de vraag ontstaat: wie
vertegenwoordigt uw belangen sociaal en financieel? Een notaris kan helpen, bijvoorbeeld met een
volmacht of levenstestament. Maar hoe weet de notaris of iemand met geheugenproblemen nog
beslissingen kan nemen? Wanneer is men wilsonbekwaam en mag men dan niet meer zelf beslissen?

Het Alzheimer Café vindt plaats in de foyer van multifunctioneel centrum Maldensteijn aan het
Kerkplein 8 in Malden.

Inloop vanaf 19.00 uur Café van 19.30 tot 21.00 uur

U bent van harte welkom! De toegang is gratis en aanmelden is niet nodig.

Hebt u vragen of wilt u meer informatie? Neem dan contact op met Maureen Kremers van Synthese
via: 06 42295212 of: m.kremers@synthese.nl

Liedjes van Toen.

Op woensdag 14 mei was weer onze eerste Liedjes van Toen
sinds enige tijd. Het was een geslaagde middag. Er waren 26
bezoekers en er werd enthousiast meegezongen. Ook de
muzikanten (Dineke Eigeman, zang, Hendrik-Jan van der Werff,
gitaar en Tiny Martens, accordeon) vonden het een geslaagde
middag. Kortom een gezellige middag, die wij medio november
nogmaals gaan organiseren. De datum wordt nog
bekendgemaakt ook dan is iedereen van harte welkom. Zoals u
weet kunt u een introducee meenemen.

De vrijwilliger

Vrijwilligers zijn de stille helden van onze samenleving. Ze ‘ “ l}} ' *’ (
geven hun tijd, energie en vaardigheden om anderen te *

helpen, zonder daar iets voor terug te verwachten. Hun inzet

is van onschatbare waarde en maakt een wereld van verschil E vrlj“"“lgers

7&1

voor de mensen en gemeenschappen die ze ondersteunen. 2 make“

In een tijd waarin iedereen het druk heeft, is het inspirerend l-‘-: het VeI‘SChll
om te zien hoe vrijwilligers zich inzetten voor goede doelen,

gemeenschapsprojecten en mensen in nood. Ze brengen ‘}‘t? i’]i r#* ‘i\*
hoop, troost en praktische hulp, en laten zien dat medeleven

en solidariteit nog steeds bestaan.

Vrijwilligerswerk biedt ook voordelen voor de vrijwilligers zelf. Het geeft hen de kans om nieuwe
vaardigheden te leren, nieuwe mensen te ontmoeten en een gevoel van voldoening en
doelgerichtheid te ervaren. Het is een manier om terug te geven aan de samenleving en een positieve
impact te hebben op de wereld om hen heen. Het is belangrijk dat we de bijdragen van vrijwilligers
erkennen en waarderen. Door hun verhalen te delen en hun werk te ondersteunen, kunnen we

anderen inspireren om ook een verschil te maken. Vrijwilligers herinneren ons eraan dat we allemaal
de kracht hebben om iets goeds te doen, hoe klein het gebaar ook mag zijn.

Hans Janssen


mailto:m.kremers@synthese.nl

CiNE! KB®

SeniorenCinema

The Salt Path - DI 15 JULI 13:30
Drama

Echtpaar Raynor en Moth Winn bevinden zich in de herfst van hun
leven wanneer ze onverwachts hun huis kwijtraken en Moth
erachter komt dat hij ernstig ziek is. Samen neemt het koppel de
moedige beslissing om het eeuwenoude South West Coast Path te
lopen, in de hoop dat de uitdagende tocht en Engelse natuur hen
troost kunnen bieden. Met een leeggelopen bankrekening, een
tent en een minimum aan noodzakelijke spullen beginnen ze
vastberaden aan een bijzondere reis van meer dan duizend
kilometer. Dit inspirerende, waargebeurde verhaal gaat over de
betekenis van je thuis voelen, omgaan met verdriet en de helende
kracht van de natuur.

The Salt Path (Het Zoutpad) is de verfilming van de gelijknamige
bestseller van Raynor Winn. De hoofdrollen worden gespeeld door
Gillian Anderson (The X Files, Sex Education, 'The Crown) en Jason
Isaacs (The Death of Stalin, The White Lotus).

Op vertoon van uw KBO-lidmaatschapskaart geldt een gereduceerd tarief. Er kunnen tussentijds
prijswijzigingen plaatsvinden, zie hiervoor de website. Het is noodzakelijk tevoren te reserveren
(gratis); telefonisch via het nummer 024 - 622 13 46 of via internet www.CineTwins.nl).Het adres van
Cine Twins is Kerkplein 2b, 6581 AC Malden. In de buurt is volop parkeergelegenheid en de bus (lijn
83) stopt vlakbij.

De kaartverkoop gaat bij de SeniorenCinema trager dan normaal. Hierom willen we u vragen
uw KBO- pas klaar te houden en de kaarten ruim van te voren af te halen zodat de film op tijd
kan starten. Bedankt voor uw begrip.


http://www.cinetwins.nl/

